
貞静学園短期大学　専任教員紹介

項目 内容

名前 小針　臣子

研究テーマ 介護予防　地域福祉　

所属学会等 日本介護福祉学会

看護師として総合病院に勤務後、横浜市総合保健医療セ

ンター、企業内健康管理室、大学保健室に勤務。

株式会社ベネッセコーポレーションシニア事業部で訪問

介護事業、居宅介護支援事業で相談業務を担当。

川口市社会福祉事業団で老人介護支援センター、居宅介

護支援事業所に勤務。介護支援専門員、介護認定審査会

委員。地域包括支援センターでは、介護予防事業、地域

包括ケアを担当し、地域の人々とともに、総合型スポー

ツクラブの協力のもと、介護予防体操を創り「ご当地

体操甲子園」に出場「活動実績賞」を受賞。

医療介護連携、地域住民向け介護予防教室等開催。

認知症キャラバンメイトとし認知症サポーター養成講座

を子どもから企業向け等多数開催。

初任者研修、実務者研修、介護福祉士国家試験対策講座

医療的ケア研修等講師。

cotona代表理事として子ども居場所づくりの活動

「ごちそうみそ汁プロジェクト」を展開し、定期的に

「情報交換室」を開催、地域のイベントに参加し、

川口市の市産品を子ども食堂等に寄付する活動を行って

いる。

演劇的技法を用いた健康教育ファシリテーター、禁煙

アドバイザー等。

主な

著書・論文等

主な研究活動


