
楽しいフラダンスレッスン

【2026年度 後期 公開講座】」 

日 程 水曜 全１０回

 10/7・14・21・28

  11/4・11・18・25

12/2・9

時  間    １４：００～１５：００

受講料  １０,０００円（含諸費）

定 員 １５名

会 場   貞静学園短期大学

お申込みは
こちらへ

TEL：03-3944-9811（平日9-17時）
MAIL：gakumu@teisei.ac.jp

フラダンスにチャレンジ

してみませんか？

リズムに合わせて踊ることで

ココロとカラダをリフレッシュ！

申込締切
９／３０（水）

講師：菅原 和美
     
フラ ハラウ オ ヘレイピリナヘ 主宰

東京都文京区小日向1-26-13
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